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BEGARD

EXPOSITION « ETRE PARENT C'EST... »

> Tout public/Familles

Du ler au 30 novembre. Exposition extérieure
Médiatheque, Bégard - Gratuit visite libre

BEBE LECTEUR

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d'un adulte
10 novembre - 10h

Médiatheque, Bégard en partenariat avec le
RPE - Gratfuit sur inscripfion
contact.mediatheque-begard@orange.fr

02 96 45 35 56

CAFE-ECHANGES AUTOUR DE L'EXPO

« ETRE PARENTS C’EST... »

> Tout public/Familles

15 novembre - 15h a 16h

Médiatheque, Bégard - Gratuit sur inscription
contactmediatheque-begard@orange.fr

0296 45 35 56

LES GRIGNOTEURS DE MOTS

> Parents et enfants de plus de 3 ans

22 novembre - 10h30

Meédiatheque, Bégard - Gratuit sur inscription
contactmediatheque-begard@orange.fr

02 96 45 35 56

JEU K'EST-CE T’EN SEXE ?
> Adolescents

22 novembre - 14h a 16h
MJC, Bégard - Gratuit

ATELIER ALLAITEMENT ET PORTAGE

> Futurs et jeunes parents, mais également aux
autres personnes amenées a porter un bébé.
22 novembre - 17h30 & 19h

M3JC, Bégard - Gratuit

CINE-DEBAT SUR LA PARENTALITE

>Des 13 ans

22 novembre - 20h

Projection du film « Flee ». Amphithéatre du
college, Bégard - Prix libre, surinscription MJC
de Begard 02 96 45 20 60

« L'EDUCATION AUJOURDHUI, C'EST TOUT UN ART »
SOIREE INFO-DEBAT

> Parents

24 novembre - 18h

Médiatheque, Bégard - Gratuit sur inscription
contactmediatheque-begard@orange.fr

02 96 45 35 56

LE MEDIATEUR FAMILIAL

> Professionnels

28 novembre - 14h a 17h

MJC, Bégard - Gratuit sur inscription
02 96 33 53 68 / contact@le-que.com

EVEIL MUSICAL

> Enfants de O & 3 ans accompagnés d’un adulte
14 novembre - 9h30 a 10h15 ou T0h30 a 11h15
Salle d’éveil du RPE, Bourbriac - Gratuit sur
inscription

ATELIER MOTRICITE

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
21 novembre - 2h30 a 11h30

Salle d’éveil du RPE, Bourbriac - Gratuit sur
inscription

CALLAC

TEMPS DE RENCONTRE ADULTES/ENFANTS

> Enfants de O & 3 ans accompagnés d’'un adulte
24 novembre - 9h30 a 11h

Salle d’éveil du RPE, Callac - Gratuit sur
inscription

CHATELAUDREN-PLOUAGAT

ESPACE SENSORIEL

> Enfants moins de 3 ans, familles

14 novembre

22 novembre

16h30 & 17h / 17h15 a 17h45 / 18h a 18h30
Salle du Kube, Plouagat - Sur inscription a
La Cabane des p'tits loups 02 96797275 /
cabanedesptitsloupsOl@leffarmor.fr

ATELIER NUMERIQUE EN FAMILLES « CREEZ VOTRE
FILM D’ANIMATION EN STOPMOTION »

> Familles, enfants dés 6 ans

15 novembre - 14h a 16h

PEM Médiacentre, Chatelaudren-Plouagat

Sur inscription 02 96 79 74 64 / 06 49 52 61 54

PARCOURS MOTEUR

> Enfants moins de 3 ans, familles

18 novembre

9h30 4 10h /10h15 a 10h45 / 11h 4 11h30
la Cabane des p'tits loups, Plouagat
Surinscription 02 9679 7275 /
cabanedesptitsloupsOl@leffarmor.fr
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EXPOSITION « A QUOI ON JOUE ? »

> Tout public/Familles

Ouvert du mardi au samedi du 18 novembre
au 9 mars 2024 - 10h a 12h et 14h a 17h
PEM Médiacentre, Chatelaudren-Plouagat
5€ (3€ tarif réduit)

ATELIER NUMERIQUE EN FAMILLES « JE FABRIQUE
MON INSTRUMENT DE MUSIQUE »

> Familles, enfants des 6 ans

22 novembre - 14h a 16h

PEM Médiacentre, Chatelaudren-Plouagat

Sur inscription 02 96 79 74 64 / 06 49 52 61 54

SPECTACLE DE MARIONNETTES

LE COMPLEXE DU PINGOUIN

> Tout public a partir de 3 ans

22 novembre - 10h30

PEM Médiacentre, Chatelaudren-Plouagat
5€ (3€ tarif réduit), sur réservation

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS

> Familles accompagnées denfants - de 6 ans
24 novembre - 9h30 a 11h30

Le PassAge, Chatelaudren - Sans inscription

LES VISITES CABANES INTERACTIVES

> Jeune public

Du 7 au 18 novembre

Mardi (aprés-midi), mercredi, vendredi,
samedi

Médiatheque, Guingamp - Gratuit

MON ENFANT EN MOUVEMENT

> Enfants O a 3 ans accompagnés d’un parent
10 novembre - 10h a 11h

Cenftre social Ti Menoz, Guingamp - Gratuit sur
inscription au 06 71 90 34 76

CINE-DEBAT SUR LA PARENTALITE
« TONI EN FAMILLE »

> Jeunes et parent

13 novembre - 20h

Cinéma Les Korrigans, Guingamp
Tarif 6€. Réservation conseillée.

SOIREE PARENTS D’ADOS A CHACUN SA RECETTE
> Parents adolescents

14 novembre - 18h a 20h

PAEJ Cap Jeunes, Guingamp - Gratuit

PROJECTION DU FILM « MEME QU’ON NAIT
IMBATTABLES »

> Jeunes et parents

14 novembre - 20h

Ciné-débat sur la parentalité animé par
l'association STOP VEO suivi des 2 ateliers
les 16 et 23 novembre

Cinéma Les Korrigans, Guingamp

Tarif 6€. Réservation conseillée.

ATELIERS « ETRE PARENT PAR TOUS LES TEMPS »
> Parents

16 novembre - 19h30 a 21h30

Un moment pour se questionner autour

des questions de parentalité animé par
l'association STOP Violence Educatives
Ordinaires (groupe de 10 personnes)

Centre social Ti Menoz, Guingamp - Gratuit sur
inscription au 06 70 49 51 92

ATELIERS DE PORTAGE PHYSIOLOGIQUE DE BEBE

> Futurs parents et parents denfants de O/9 mois
17 novembre - 10h a 12h

Maison de I'enfance, Ploumagoar

Gratuit sur inscription 06 70 49 51 92 /
parentalité@guingamp-paimol.bzh

FORMATION INTERVENTION PREMIERS SECOURS
ENFANTS ET NOURRISSON

> Parents, futurs parents

18 novembre - 8h30 a 12h30

Péle Jeunesse, Guingamp

inscription au 02 96 1110 30 - Tarif 20 €
(verses a la Croix Rouge Francaise)

ATELIER LES VISITES CABANES INTERACTIVES
> 8-11 ans et leurs parents/éducateur ou
accompagnant

18 novembre - 10h a 11h30

Médiatheque, Guingamp - Gratuit sur
inscription 02 96 44 06 60

ATELIER DE CREATION D’UN LIVRE POP’UP

> Adultes (parents, professionnels..)

21 novembre - 20h

Maison de I'enfance, Ploumagoar - Gratuit sur
inscription au 02 94 1110 3

RACONTINES POP

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’'un adulte
22 novembre - 10h a 11h

Médiatheque, Guingamp - Gratuit sur
inscription au 02 96 1110 30

THEATRE FORUM SUR LA PARENTALITE

> Parents et adolescents

22 novembre - 18h

Au service jeunesse de Guingamp - Gratuit sur
inscription aupres dAlexandra au 02 96 4373 98

STRESS DE PARCOURSUP : COMMENT COMPOSER AVEC ?
> Lycéens de lere et de terminales et parents
22 novembre - a partir de 13h30

Mairie de Guingamp - Sur inscription au CIO
de Guingamp 02 96 43 82 04

ATELIERS | CONFERENCES | JEUX EN FAMILLE
SPECTACLES | CINES-DEBATS | EXPOSITION

ATELIER DUO PARENT/ENFANT

> Tout public/Familles

Autour du spectacle « Les jambes a son cou »
9 décembre - 10h a 12h

Théatre du Champ au Roy, Guingamp
Tarif duo parent/enfant 9€

SPECTACLE LES JAMBES A SON COU

> Tout public des 7 ans

9 décembre - 18h

Théatre du Champ au Roy, Guingamp

Tarifs et réservation Théatre du Champ au Roy

02 96 40 64 45 / assistante.culturelle@ville-
uingamp.com
Représentations dédiées aux scolaires

les 7 et 8 décembre)

LANVOLLON

LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
16 novembre - 9h30 a 11h30

Moulin de Blanchardeau, Lanvollon - Sans
inscription

LOUARGAT

EVEIL MUSICAL

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
14 novembre - 9h30 ou 10h30

Péle Planéete Enchantée, Louargat - Gratuit sur
inscription au 06 8276 14 71

JOUONS LIBREMENT !

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
21 novembre - 9h45 a 11h15

Péle Planete Enchantée, Louargat - Gratuit sur
inscription au 06 8276 14 71

LUDO BEBE PARENTS

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
23 novembre - 10h a 11h30

Ludotheque Planete Enchantée, Louargat
Gratuit sur inscription 02 96 43 09 69 /
k.legallou@guingamp-paimpol.bzh

LUDO NOCTURNE

> Tout public/Familles

24 novembre - 16h30 a 22h
Ludotheque Planete Enchantée, Louargat
Gratuit, ouvert a fous sans inscription ni
adhésion

CAFE-PARENTS

> Parents, grands-parents

6 novembre - 8h45 a 9h30

20 novembre - 8h45 a 9h30

Ecole, Plounez - Gratuit et sans inscription

QUELLE HISTOIRE !

> Enfants de 3 a 7 ans accompagnés d’un adulte
15 novembre - a 17h

18 novembre - a 11h

Médiatheque, 2 rue Henri Dunant, Paimpol
Gratuit, sur inscription O7 88 97 06 92 /
m.calvez@ville-paimpol.fr

PEINDRE EN TOUTE LIBERTE

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
21 novembre - 9h30 a 11h30

Espace enfance de Lanloup, 12 run ar villin -
Gratuit sur inscription 06 8512 77 25

LUDO FAMILLE

> Pour tous les ages

22 novembre - 17h a 19h

ALSH de Kerdreiz, 18 rue Emile Bonne, Paimpol
Gratuit. + infos ChatO 02 96 55 3174 /
lechatoq@ville-paimpol.fr

EVEIL SENSORIEL : TOUCHONS DU DOIGT LES ETOILES

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
24 novembre - 10h a 11h30

Maison de I'enfance de Paimpol 7 rue Jean
Moulin - Gratuit sur inscription 06 8512 77 25

BEBE BOUQUINE

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
25 novembre - 10h ou Tlh

Médiatheque, 2 rue Henri Dunant, Paimpol
Gratuit, sur inscription au O7 88 97 06 92 ou
m.calvez@ville-paimpol.fr

SOIREE SMARTFUN PARENT/ADO

> A partir de 11 ans

ler décembre - 18h ou 19h30

Espace-jeunes La K'fet, Paimpol - Gratuit
ChatO: 02 96 55 3174 / lechato@ville-paimpol.fr

PEDERNEC

EVEIL MUSICAL

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
17 novembre - 9h30 ou 10h30

Salle Ty Mad, Pedernec - Gratuit sur
inscription au 06 82761471
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MEDIATION ANIMALE

> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte
20 novembre - h30 ou 10h30

Saint Laurent, salle polyvalente - Gratuit sur
inscription au 06 8276 14 71

REFLEXOLOGIE PEDIATRIQUE

> Parents et enfants jusqua 2 ans

22 novembre - 10h ou 11h30

Salle Ty Mad, Pedernec - Gratuit sur
inscription au 06 8276 14 71

PLELO

ATELIER MOTRICITE LIBRE

> Enfants moins de 3 ans

17 novembre - 9h30 a 10h15 et 10h15 a 11h30
24 novembre - 9h30 a 10h15 et 10h15 a 11h30
Salle des sports, Plélo - Sur inscription aupres
du Relais Petite Enfance

Secteur Nord (Tressignaux) au 02 96 65 32 61
ou rpetressignaux@leffarmor.fr

Secteur Sud (Plouagat) au 02 96 79 72 75 ou
rpe.plouagat@leffarmor.fr

PARCOURS MOTEUR
> Enfants moins de 3 ans, familles
18 novembre - 10h a 11h
20 novembre - 16h45 a 17h45 [
21 novembre - 16h45 a 17h45 AL
Leffrimouz, Plerneuf - Sur inscription 02 96 %
65 52 37 / leffrimouz@leffarmor.fr &
| "“
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EVEIL MUSICAL ey
> Enfants de O & 3 ans accompagnés dun adulte =
10 novembre - 9h30 ou T10h30 ” 4
Local animations, Plouisy. Gratuit sur
inscription au 02 96 1110 30 B
ESPACE SENSORIEL 7
> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte |~
14 novembre - 9h30 ou 10h30 4
17 novembre - 9h30 ou 10h30 & 23
Local animations, Plouisy. Gratuit sur ,’j‘j
inscription au 02 96 1110 30 s
ATELIERS PREPARER LA VENUE DE BEBE Farss
> Futurs parents et parents denfants de O/4 mois. Ve
16 novembre - 10h a 12h : 1
Local animations, Plouisy "t

Gratuit sur inscription 06 70 49 51 92 /
parentalité@guingamp-paimol.bzh W 2

ATELIERS « ETRE PARENT PAR TOUS LES TEMPS »
> Parents y:
23 novembre - 19h30 a 21h30 et

Ancienne école maternelle, 2 rue du Croisic, ped e
Plouisy - Gratuit sur inscription au 06 70 49 5192 .
JOUONS LIBREMENT !
> Enfants de O & 3 ans accompagnés dun adulte |
24 novembre - 9h45 a 11h15 e
Local animations, Plouisy. Gratuit sur i s
inscription au 02 96 1110 30 £ ?
MEDIATION ANIMALE e
> Enfants de O a 3 ans accompagnés d’un adulte [ =
17 novembre - 9h30 ou T10h30 i
Pole de Services aux Familles, Pontrieux -
Gratuit sur inscription 06 30 48 88 97 . j
BAMBINS EN CHEMIN fd
> Enfants de O & 3 ans accompagnés d'un adulte
24 novembre - 9h45 a 11h30 A%
Pole de Services aux Familles, Pontrieux =3
Gratuit sur inscription 06 30 48 88 97 f:‘":
EVEIL MUSICAL y &
> Enfants de O & 3 ans accompagnés d’un adulte F
ler décembre - 9h30 ou 10h30 LA
Pole de Services aux Familles, Pontrieux ,i
Gratuit sur inscription O6 30 48 88 97 e
b _ome
F1x

LE MUSEE DES JEUX DE LA CRECHE
> Enfants moins de 3 ans, familles >
Dans un esprit festif : petit spectacle, péche a ¥
la ligne, maquillage... sont au programme ! &
15 novembre - a 17h30 2
18 novembre - & 10h e
23 novembre - a 17h30

Maison de la petite enfance, Tressignaux ;
Sur inscription 02 96 65 32 61 -
mpegleffarmor.fr e

Retrouvez toute la programmation
en détails pres de chez vous :

www.leffarmor.fr
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh




